


မှတတ်မ်း

သာသနာေတာ်စှ	်၂၅၅၂	ခုစှ၊်	ေကာဇာ	သကရာဇ	်၁၃၇ဝ-ြပည့်စှ၊်

တပိုတွဲလြပည့်ေကျာ်(၄)ရက်၊	ရနကု်နတ်ိုငး်၊	တာေမွမိနယ်၊	မလကုနး်

ေဌးကွယ်(က)ရပကွ်က်၊	သေူဌးလမး်	မသိားစကု	(၈)စှေ်ြမာက်	ဝါတငွး်	ဝါပ

ဆမွး်ေလာငး်	အလှေတာ်ပွဲငှ့်	စပလ်ျဉး်၍	ဆမအကိမေ်ြမာက်	ဆငယ်င်

ကျငး်ပြပလပုအ်ပသ်ည့်	ဓမပဇူာ	ဓမသဘင	်အခမး်အနားဝယ်	ေဟာကားအပေ်သာ

''ဘဝအေရး	စတိေ်အးရေလေအာင'်'	တရားေဒသနာေတာ်။

*	*	*



ဘဝအေရး	စတိေ်အးရေလေအာင်

ဘုနး်ကီးတို	ဒကီေန	ဘဝအေရး	စတိေ်အးရေလ	ေအာင	်ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ

ေမးခနွး်ထတု်ကည့်။	လတူိုငး်	လတူိုငး်ဟာ	ဘဝရ,ထားလို	ဘဝအေရးမာှ	စတိေ်အး

ကရပလီား?	ဘဝအေရး	စတိေ်အးဖို	ဘာေတလွိုအပ	်သလ?ဲ	ဗဒုြမတစ်ာွက

လနွခ်ဲ့တဲ့စှေ်ပါငး်	၂၅ဝဝ	က	ေဟာကားထားတဲ့	တရားဓမေတရိှွတယ်။	ဘဝတစခ်ု

ရ,ထားတဲ့	ပဂုိလေ်တ	ွဘဝအေရး	စတိေ်အးဖို	ဘာ	လပုရ်မလဆဲိုတာ

မနှက်နတ်ဲ့နည်းလမး်ကုိ	ချမတှ်ပးီ	ေတာ့	ေဟာေြပာထားတာရိှတယ်။

သိုေသာ်	ေလာကမာှရိှတဲ့	လသူားေတကွေတာ့

ဘဝအေရးစတိေ်အးဖိုဆိုတာ	တြခားနည်းနဲပ	ဲေတးွပးီ	ေတာ့

လပုေ်ဆာငထ်ားေလရိှ့ကတယ်။	စးီပာွးဥစာေတ	ွြပည့်စုံတယ်၊	ေနစရာထိုငစ်ရာေတွ

အကုနြ်ပည့်စုံတယ်၊	လိုေလေသးမရိှေအာင	်ြပည့်စုံတဲ့ဘဝတစခ်	ုရရိှထားပ	ီဆိုရင်

လေူတကွေြပာကတယ်၊	ဘဝအေရးေတာ့	စတိ	်ေအးရပတီဲ့၊	တကယ်ေကာ

စတိေ်အးရတာ	ဟုတရဲ်	လား။

မရိှတဲ့လကူလည်း	စတိမ်ေအးရဘူး၊	ရိှတဲ့လကူ	လည်း	စတိမ်ေအးရဘူး။

ဒါြဖင့်	စတိေ်အးရတယ်	စတိ	်မေအးရဘူးဆိုတာ	ရိှမရိှနဲ	သက်ဆိုငရဲ်လား၊	မသက်

ဆိုငဘူ်း၊	ပိုက်ဆခံျမး်သာတဲ့လကူလည်း	စတိေ်အးရတာ	မဟုတဘူ်း၊

ဆငး်ရဲတဲ့ပဂုိလက်လည်း	စတိေ်အးရတာ	မဟုတဘူ်း။

ဘဝသသံရာခရီးကုိ	ေလာက်တဲ့အခါမာှ	ဒဘီဝ	ေနာငဘ်ဝဆိုတာ

ယံုသည်ြဖစေ်စ၊	မယံုသည်ြဖစေ်စ	လေူတဟွာ	မမိတိို	ဒဘီဝမာှရိှေနကတယ်၊

ဒါကုိေတာ့	လတူိုငး်လက်ခံကတယ်။	ေနာငဘ်ဝ	ရိှတယ်	မရိှဘူး	ဆိုတာကုိေတာ့



လတူိုငး်	လက်မခဘူံးေပါ။့	သိုေသာ်	လည်း	ဒ	ီဘဝအေရးစတိေ်အးရတဲ့

ပဂုိလေ်တေွကာ	ရိှရဲလား	ဆိုလိုရိှရင	်မရိှိုငဘူ်းေပါ။့	လုံးဝစတိေ်အးရပ	ီလို

ေြပာတဲ့ပဂုိလက်	တကယ်ေကာ	စတိေ်အးရတာ	ဟုတရဲ်လား၊	မဟုတဘူ်း။	သိုေသာ်

လေူတကွေတာ့	ေြပာကတယ်၊	ဘဝအေရး	စတိေ်အးရပတီဲ့။

ြမတစ်ာွဘုရားသခင	်ကုိယ်ေတာ်ြမတရဲ်	ေဟာ	ေြပာချက်က

ေလာကလသူားေတရဲွအြမငန်ဲ	တလွဲစပီ	ဲြဖစတ်ာများတယ်။	ဘဝအေရး	စတိေ်အးဖို

ဆိုတဲ့	အေကာငး်အြခငး်အရာနဲ	ပတသ်က်ပးီေတာ့	ြမတစ်ာွဘုရားက

''သယုံတနကိာယ်	အာဠဝကသတုန'်'	မာှ	ေဟာထားတာရိှတယ်။

အာဠဝက	သတုန်

အာဠဝက	ဆိုတာ	အားလုံးသိကတဲ့အတိုငး်ပ၊ဲ	ယကလိုေခတဲ့

အငမ်တန်ကမး်တမး်တဲ့	ဘီလးူကီး	တစေ်ကာင။်	သိုေသာ်	ဒကီေန	အာဠဝကဟာ

ထိုက့ဲသို	ကမး်တမး်တဲ့ပဂုိလ	်မဟုတေ်တာ့ဘူး။	ဗဒုြမတစ်ာွရဲ	တရားဓမကုိ

နာယူပးီတဲ့အခါမာှ	အငမ်တနမ်	ှလမိာ	ယဉေ်ကျးတဲ့	ေသာတာပနပ်ဂုိလ	်ြဖစသ်ာွးပ။ီ

ပေယာဂ	ဆရာေတကွ	အာဠဝကေမာ်ှသငွး်တယ်	ဆိုပးီေတာ့	ကမး်ြပေနကတနုး်ပဲ

ရိှေသးတယ်။

တကယ်ေတာ့	စာလာေပလာ	အာဠဝကဆိုရင	်ကမး်စရာရိှပါဦးမလား။

ေသာတာပန	်ြဖစသ်ာွးရင	်ေတာ့	အာဠဝကဟာ	ကမး်တဲ့ပဂုိလ	်မဟုတေ်တာ့ဘူး၊

အငမ်တန	်လမိာယဉေ်ကျးသာွးပ၊ီ	သကူ	ဘာေြပာခဲ့	တနုး်ဆိုရင-်

''ေသာ	အဟံ	ဝိစရိဿာမ၊ိ

ဂါမာ	ဂါမ	ံပရုာ	ပရံု၊

နမဿမာေနာ	သမဒံ၊

ဓမဿ	စ	သဓုမတ'ံ'
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